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 メルマガ読者の皆様、こんにちは！ 

今、あらゆるものが高騰している中で、賃金の上昇が追いつかず家計のやりくりも大変かと思いま

す。その上、米国による関税の引き上げで世界中が翻弄されています。 

国内の問題だけでも山積みなのにどのようにしたら他へ目を向けるゆとりが生まれるのだろうか。 

5 月病という言葉もありますけど、6月の梅雨も吹き飛ばすパワーを貰えるサヘル・ローズさんの

講演を聴いて、ちょっとリフレッシュしませんか！ 

遠方でどうしても当日会場に行けないという方のために後日「YouTube 限定公開」も用意すること

と致しました。誰もが元気をもらえますのでどうぞ楽しみにしていてください。 
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【１】サヘル・ローズ氏講演会会場変更のお知らせ 

【２】エッセイコンテスト受賞作品一部紹介 

【３】新書籍「エッセイコンテスト受賞作品集」絶賛発売中！ 
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【１】サヘル・ローズ氏講演会 会場変更のお知らせ 

 

諸般の事情により急遽サヘル・ローズ氏講演会会場が、早稲田大学国際会議場から下記へ変更に

なりました！ 

ご迷惑をおかけしますがご理解の程よろしくお願い致します。 

 

【新会場】ウエスレアンホーリネス教団淀橋教会 

〒169-0073 新宿区百人町 1-14-８ https://yodobashi-church.com/ 

総武線大久保駅北口から徒歩 2分、または、山手線新大久保駅西口から徒歩 4 分 

大久保通り沿いから少し奥まった所。駐車場はありませんので、公共の交通機関をご利用くださ

い。 

【開催日時】6/14(土)14：00～16：00（会場受付は 13：30～） 

【演 題】「里親や養子縁組で大切なこと ～血が繋がっていなくても大切な[かぞく]～」 

https://yodobashi-church.com/


俳優・人権活動家の #サヘルローズ さんが語る、「血のつながりを越えた【かぞく】の かた

ち」。壮絶な過去を越えて生きる力を得たサヘルさんと、私たちが今できることを一緒に考えませ

んか？ 

●サヘルさんの思いを多くの人に伝えるため SNS での拡散にご協力ください。 

#講演会 #里親 #養子縁組 #家族のかたち #サヘルローズ#人権＃児童虐待問題 

【参加費】2,000 円/人（人権協の正会員、中学生以上の学生は無料。受付で身分証提示） 

【定 員】450 名（当日現金での受付は致しません。） 

【YouTube 限定公開】50 名 一人 2,000 円。6/29(日)10：00～22：00 配信。 

こちらの無料チケットはありません。URL の共有はご遠慮ください。 

【申込締切】会場、YouTube 視聴共に 6月 11 日（視聴用 URL は 6/28 中に送ります） 

【申      込】 下記いずれかのサイトからお申し込みください。 

①人権問題研究協議会へ直接申込み(Google フオームより銀行振込のみ) 

https://forms.gle/WSZxhhokMZTunJGc7 

② Peatix（カード・デビッド払いなど）https://saheruhuman.peatix.com/ 

③LivePocket（カード払、コンビニ払いなど）https://t.livepocket.jp/e/sahelrosa 

 

（当日の現金での受付は致しません。キャンセルは７日前まで可。その後はご返金致しかねますの

でご了承下さい。但し、参加者の自己都合によるキャンセルはご返金対象外です。）  

※その他申込み詳細はホームページのフライヤーをご覧ください。 

https://www.humanrights-ra.com/event 

 

【サヘルさん講演会のボランティア同時募集中！】 エスコート係（会場内外）3名（うち 2

名マイク係兼務）、受付係 3 名、書籍販売係 1名、撮影補佐 1名、照明アシスタント 1名、警護補

佐 2名。 （交通費 1,000 円支給） 

＜業務時間＞6月 14 日午後 12 時 30 分～16 時 30 分の 4 時間。(説明会含む。時間厳守できる方。

18 歳以上。業務により中学生も可。） 

＜申込締切＞6月 10 日 

＜応募先＞ info@humanrights-ra.com「人権問題研究協議会ボランティア係」 

※氏名・年齢（学生の場合は学校名も）・最寄り駅・希望する係名・緊急時の電話番号・連絡のつ

くメールアドレス・簡単な志望動機（１～２行程度）を明記の上、ご応募ください。ご応募いただ

いた方には３日以内にご返信いたします。 

◇◆－－－－－－－－－－－－－－－－－－－―――――――――――――――――――◆◇ 

【２】エッセイコンテスト受賞作品一部紹介 

佳作 「教育を受ける権利とインクルーシブ教育の未来を考える」 

みずの（ペンネーム）様 39 歳 北海道札幌市 

 

教育はすべての子どもが平等に受けるべき権利であり、人権の根幹を成すものです。しかし現実には、

この権利が十分に保障されていない状況に直面することがあります。私たち家族も、子どもが小学校 1
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年生の時に学校へ行けなくなった経験を通じて、この問題と向き合うことになりました。その経験をき

っかけに、教育と人権の関係について考え直し、現在の教育のあり方に改善が必要だと強く感じるよう

になりました。  

 

子どもが小学校 1年生の時、急に学校に行きたがらなくなりました。最初は学校生活に疲れてしまった

のだろうと思い、数日休ませることにしましたが、それでも玄関の前で泣き出してしまう日々が続きま

した。不安を抱えつつ、登校に付き添ったり授業を見学したりしましたが、これといった原因は見つか

りませんでした。  

 

保健室を利用させてもらったり、支援級を見学させてもらったりと工夫をしましたが、状況は変わら

ず、私たち親子は心身ともに疲れ果ててしまいました。子どもも不安定になり、突然怒り出したり泣き

出したりと、感情を爆発させることが増えていきました。親としてどう対応すべきか途方に暮れた結

果、無理をして通わせるよりも、思い切って不登校を選ぶ方が良いのではないかと考えるようになりま

した。  

 

子どもが学校に行かなくなった後、私がまず考えたのは「どうやって子どもに勉強を教えればいいの

か」ということでした。私は教員免許を持っているものの、教師としての経験はなく、ましてや自分の

子どもにマンツーマンで教えるなんて無理だと感じていました。日本では「教育を受ける権利」が憲法

で保障されていますが、現実には学校に通わないと学べない状況が多く、学校に適応できない子どもに

対してその権利がどう守られているのか、疑問に思わざるを得ませんでした。  

 

そんなとき、親子でカウンセリングを受ける中で、不登校の子どもたちを支援する療育サービスを知り

ました。そこは、学校に行きづらい子どもたちが集まり、遊びや自習を通じてコミュニティを築く場で

した。不登校や特別な支援が必要な子どもたちがいることはニュースなどで知っていましたが、これほ

ど多くの子どもが学校に通えない現実に直面していることに驚きました。  

 

当初、子どもは「学校に行けないなんて、自分はダメな人間だ」と落ち込んでいました。しかし、療育

サービスでの出会いをきっかけに、少しずつ元気を取り戻していきました。その姿にホッとする一方

で、私は「たまたま我が子はこうした支援を受けることができたけれど、支援が届かない子どもたちは

どうしているのだろう」と考えずにはいられませんでした。教育の機会をどうすればもっと多くの子ど

もに届けられるのか、深く考えるようになりました。  

 

その後長い時間をかけ診察を受けた結果、子どもには発達障害があることが分かりました。音に敏感だ

ったり、こだわりが強かったりする特性があり、集団で勉強することが難しい場合があると知りまし

た。長時間大勢の中にいると疲れやすく、ストレスを感じやすいこともわかりました。子どもが学校に

通うことが難しい理由が分かり、ほっとした一方で、学校環境が適応しなければ根本的な解決にはなら

ないと感じました。  



 

そこで、私たち夫婦は「どうすればこの子が無理なく勉強できる環境を作れるだろう」と話し合い、学

校にオンライン授業の導入をお願いしました。教育を受ける権利を守るためには、合理的な配慮が必要

だと説明しながら交渉を重ねました。新型コロナウイルスの流行でオンライン授業が進みつつあった時

期でもあり、少しずつ協力してくださる先生が増えていきました。  

 

最初は朝の会だけ～ 

（続きは、『人権問題エッセイコンテスト受賞作品集』をごらんください。皆様の感想もお待ちしてい

ます。） 

◇◆－－－－－－－－－－－－－－－－－－－―――――――――――――――――――◆◇ 

【３】新書籍「エッセイコンテスト受賞作品集」絶賛発売中！ 

エッセイコンテスト受賞作品『人権問題エッセイコンテスト受賞作品集』、『心をつなぐエッセイ集』が

絶賛発売中！進級、進学、入学祝などにも是非ご購入いただき、アマゾンなどで評価の方も宜しくお願

い致します。 

購入サイト 

①『人権問題エッセイコンテスト受賞作品集』 

https://human-r.net/l/m/I9rBVN2HC59ZrI 

②『心をつなぐエッセイ集』 

『心をつなぐエッセイ集』購入サイト 

全国の書店、ネットショップ、アマゾンなどで絶賛発売中！ 

発行所：牧歌舎 発売元：星雲社 定価 1,100 円（税込み） 

Kindle 版（電子書籍）500 円（Kindle Unlimited 会員 0円で読み放題。） 

③『性暴力対策ガイドブック』2021 年版   

『性暴力対策ガイドブック』2021 年版 購入サイト 

全国の公的機関からもご購入の依頼殺到！ 

オンデマンド（ペーパーバック）1,210 円（税込）。 Kindle 版（電子書籍）660 円（税込） 

POD は、アマゾンでもご購入できますが、直接郵便にて送付を承っておりますので、お問い合わせくだ

さい。（送料別途）  

 発行： 人権問題研究協議会 
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